
Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Zeit

1 55 Anette Eimers W55 1 0:35:23

2 198 Birgit Otto Breitensportverein Gelsenkirchen e.V. W60 1 0:37:39

3 151 Rita Krzossa W60 2 0:38:50

4 182 Tatjana Michels Haldenhimmel e.V. W55 2 0:41:55

5 27 Petra Bülles Haldenhimmel e.V. W60 3 0:41:56

6 284 Angelika Tüshaus Landfrauen Borkenwirthe W50 1 0:47:26

7 84 Adelheit Göring Landfrauen Borkenwirthe W60 4 0:47:29

8 135 Sonja Köijer Landfrauen Borkenwirthe W45 1 0:47:49

8 68 Irmgard Franzmann Landfrauen Borkenwirthe W55 3 0:47:49

10 11 Angelika Becker-Hardt Landfrauen Borkenwirthe W55 4 0:47:51

11 148 Inge Krüger Landfrauen Borkenwirthe W55 5 0:47:51

Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Zeit

1 268 Peter Tembrink Westfalia Gemen M60 1 0:34:22

2 28 Peter Bürgel Haldenhimmel e.V. M60 2 0:35:56

3 199 Uwe Otto Breitensportverein Gelsenkirchen e.V. M60 3 0:37:45

4 181 Holger Michels Haldenhimmel e.V. M55 1 0:38:48

5 61 Michael Evers Multi Sport Borken M65 1 0:40:01

6 119 Stephan Jakobi-Benning Haldenhimmel e.V. M50 1 0:41:55

7 95 Markus Hasenkamp Lauftreff südlohn M50 2 0:47:31
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5 km Nordic-Walking/Walking - Männer / Frauen

Gemen, den 02. September 2023

17. Gemener Burglauf 2023


