17. Gemener Burglauf 2023

SV Wastlalia Gemen

5 km Jedermann Lauf - Manner / Frauen Wertung

Gemen, den 02. September 2023

Manner

Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit
1 12 Eric Bennemann SuS Stadtlohn Triathlon M 1 0:17:43
2 17 Moritz Beyer Hermes Laufteam M 2 0:18:12
3 256 Stefan Stroick Stewering M 3 0:18:24
4 58 Erik Enke Westfalia Gemen M 4 0:19:17
5 343 Frank Lerch D-Town Runners Dusseldorf M45 1 0:19:24
6 346 Frederik Vorholt Westfalia Gemen M 5 0:19:30
7 131 Tim Kleinkes Bad & Konzept M30 1 0:19:35
8 355 Till Keiten-Schmitz SG-Borken M 6 0:19:50
9 270 Nils Tenhiindfeld M 7 0:21:06
10 301 Tim Westheider SG Borken M35 1 0:21:21
11 31 Fiete Busken TSV Raesfeld MJ U14 1 0:21:55
12 277 Anton Thomas TSV Raesfeld MJ U14 2 0:21:55
13 158 Maik Lammering Elting KG M35 2 0:22:01
14 91 Stefan Haane SG Borken M45 2 0:22:06
15 209 Michael Pdpping Pincrushers M40 1 0:22:07
16 161 Lennart Deppe Stewering M 8 0:22:25
17 79 Marcel Frank Stewering M35 3 0:22:27
18 223 Hermann Rickert Wendfeld M60 1 0:22:50
19 307 Jorg Wittfoot SuS Schalke 96 M50 1 0:23:07
20 152 Leo Kiper Viktoria Heiden MJ U20 1 0:23:10
21 342 Maurice Ripp Westfalia Gemen M 9 0:23:11
22 19 Johannes Boeing Multi Sport Borken M 10 0:23:12
23 176 Tobias Meinhardt Stewering M 11 0:23:13
24 25 Benedikt Braems Stewering M35 4 0:23:21
25 260 Jannis Szepiecowski Multi Sport Borken MJ U18 1 0:23:27
26 247 Andreas Soppe M55 1 0:23:27
27 139 Marc Korus Elting KG M 12 0:23:33
28 168 Jonathan Lueb LC Borken MJ U16 1 0:23:44
29 339 Michael Derijck Viktoria Heiden M40 2 0:23:47
30 46 Alexander Doskach Bad & Konzept MJ U20 2 0:23:53
31 316 Felix Pohlan Jodocus Niinning Gesamtschule MJ U20 3 0:23:54
32 59 Kevin Enns Elting KG M 13 0:24:01
33 362 Sascha Lange BOMA Maschinenbau GmbH M35 5 0:24:08
34 112 Klaus Hirle SF Nordvelen M55 2 0:24:30
35 113 Kevin Hirle M30 2 0:24:30
36 38 Christian Dahlhausen Wilger-Crew M40 3 0:24:57
37 187 Jwan Naso Bad & Konzept MJ U20 4 0:25:03
38 354 Achim Kowalski SG-Borken M55 3 0:25:24
39 13 Dirk Benning Westfalia Gemen M50 2 0:25:37
40 249 Andreas Steffens GDS Geo Daten Service GmbH M40 4 0:26:09
41 282 Markus Tunholt Stewering M45 3 0:26:25
42 226 Frank Ridder Stewering M45 4 0:26:39
43 264 Berthold te Vriigt M55 4 0:26:41
44 364 Alexander Birnbaum Multisport Borken M55 5 0:26:47
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17. Gemener Burglauf 2023

SV Westlalia Gemen 4.

5 km Jedermann Lauf - Manner / Frauen Wertung

Gemen, den 02. September 2023

Manner

Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

45 347 Lennart Vorholt Westfalia Gemen M 14 0:26:49
46 353 Reinhardt Rohra SG-Borken M65 1 0:27:00
a7 80 Dustin Gesing Stewering M 15 0:27:29
48 70 Joachim Funke M65 2 0:27:30
49 130 Elmar Klein GDS Geo Daten Service GmbH M45 5 0:27:45
50 50 Pascal Ebbing M 16 0:28:25
51 309 Mike Wriedt Multi Sport Borken M50 3 0:28:25
52 290 Timo Voots Kottenrunners M30 3 0:28:49
53 291 Leon Voots Kottenrunners MK U10 1 0:28:49
54 241 Paul Schulze-Bréring Multi Sport Borken MJ U16 2 0:29:05
55 365 Michael Dillhage M50 4 0:29:19
56 127 Dustin Kipar Bad & Konzept MJ U20 5 0:29:23
57 83 Andreas Gockener Sternbusch Kickers Gemen M60 2 0:29:29
58 289 Peter von der Beck Sternbusch Kickers Gemen M50 5 0:29:34
59 14 Christian Bergforth Wilger-Crew M 17 0:29:42
60 49 Markus Ebbing Stewering M50 6 0:30:41
61 356 Markus Dillage M30 4 0:31:39
62 37 Lenny Cremerius Sternbusch Kickers Gemen MJ U14 3 0:32:46
63 36 Jean Cremerius Sternbusch Kickers Gemen M50 7 0:32:47
64 82 Carsten Gobel Sternbusch Kickers Gemen M55 6 0:33:44
65 100 Gerald Heinz GDS Geo Daten Service GmbH M35 6 0:34:39
66 57 Lukas Elskamp Bad & Konzept M 18 0:34:49
67 78 Stefan Geldermann Wilger-Crew M40 5 0:34:49
68 142 Rene Kreide Wilger-Crew M40 6 0:36:58
69 15 Jannis Berning Bad & Konzept MJ U18 2 0:38:35
70 138 Hendrik Kortstegge Bad & Konzept MJ U20 6 0:41:38

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit
1 118 Tina Isensee DAK-Gesundheit w40 1 0:21:21
2 360 Karina Sauer LG Dorsten W35 1 0:21:24
3 351 Minke MccCarroll LAAC Twente W35 2 0:21:33
4 104 Susanne Heisterkamp W40 2 0:23:53
5 261 Vanessa Szepietowski W 1 0:24:32
6 294 Iryna Wasserberg GDS Geo Daten Service GmbH W30 1 0:26:22
7 192 Vera Osing W35 3 0:27:17
8 140 Caro Kostros W35 4 0:27:27
9 81 Jennifer Glitza w35 5 0:27:44
10 243 Franziska Seelwische w40 3 0:28:03
11 308 Maren Wriedt Multi Sport Borken w45 1 0:28:26
12 276 Inga Thomas TSV Raesfeld W40 4 0:29:03
13 64 Laura Focker Bad & Konzept W 2 0:29:09
14 163 Dana Langela Sternbusch Kickers Gemen WK U12 1 0:29:29
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17. Gemener Burglauf 2023

5 km Jedermann Lauf - Manner / Frauen Wertung A0S A
BURGLAUF

Gemen, den 02. September 2023

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

15 4 Birgit Apelt-Zierhold W35 6 0:29:32
16 211 Christiane Poter W35 7 0:29:32
17 213 Stefanie Prinz W40 5 0:29:43
18 215 Ulla Rehring Multi Sport Borken W60 1 0:29:58
19 10 Uta Becker Wilger-Crew W55 1 0:31:17
20 170 Lisa Meerkotter W30 2 0:31:21
21 186 Heike Miiller Gesundheitsamt Bottrop W55 2 0:31:38
22 359 Eva-Maria Tembrink w 3 0:31:38
23 34 Tina Cionek W45 2 0:31:43
24 41 Elisabeth Desire W35 8 0:33:21
25 358 Nicole Hard w45 3 0:34:19
26 357 Andrea Baier W40 6 0:34:19
27 242 lIsabell Schwering Elting KG W 4 0:34:48
28 159 Sarah Lanfer Elting KG W 5 0:34:56
29 154 Bettina Kureck Bad & Konzept W40 7 0:36:28
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